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VERKSAMHETSBERATTELSE 2016

Styrelsen har under verksamhetséret 2015-11-01—2016-10-31 haft f6ljande sammansittning:

Ordforande
Martin Soderberg

Ordinarie ledamoter

Martin Wester, vice ordférande
Stefan Toth, kassor

Katja Friberg, sekreterare

Sara Persson, dam ansvarig

Martin Engvall, juniorkommitté
Fredrik Zetterlund, trénaransvarig
Axel Pontén, ungdomsrepresentant

Revisor
Per Nilsson

Medlemmar

31/10-16 hade Uppsala 86ers 307 medlemmar, varav 105 aktiva personer i dldern 6-19 ar, 25
aktiva i aldern 20-25 ar samt 30 aktiva dver 25 ér.

Totalt var det 157 spelare licensierade i de olika lagen under aret.

Foreningen hade 24 licensierade coacher och 13 licensierade domare.

Foreningen har dven haft 147 vriga stodjande medlemmar.

Head-Coacher

Ul13: Axel Pontén

Ul5: Johan Sedin

Ul7: Ludwig Gustafsson
U19: Acke Griinewald

Senior Herr: Moe Kadkhodai

Styrelsearbete
Under verksamhetsaret har styrelsen hillit 7 ordinarie styrelsemdten, samt ett antal

planeringsmoten.
Arsméte holls 29 november 2015 pa restaurang Interpool.

Juniorkommittén

I kommittén ingar:

Martin Engvall, Katja Friberg, Alexander Bergkvist, Axel Pontén och Maria Tidare.

Virt mal dr att t ex hjdlpa och tydliggora for lagfordldrar och fordldrar hur
kioskverksamheten bedrivs vid hemmamatcher, att vara en ldnk mellan styrelsen och lagen.
I mars, augusti och oktober hade vi Try-out pd Osterdingen, vid varje tillfiille kom det ett
femtontal nyfikna ungdomar varav ett flertal kom till trdningarna och blev medlemmar.
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Vdren 2016 hade JK ett méte pd Osteriingen i samband med en juniortrining dér vi gjorde
bokningen till vintertrdningen, ddr vi senare fick besked om att vdra onskemal gatt igenom. Vi
fick tider i Gamlishallen pd l6rdagar mellan 10-14 vilket var biittre dn forra aret.

Under sdsongen har JK varit inképsansvarig till alla hemmamatcher for bdde senior och
Junior.

JK var dven med under andra storre evenemang sdasom Easy footballturneringen i maj och
semifinalen samt SM-finalen for Ul9.

Under varen sdlde vi Newbody, ungefdr lika manga sdljare som forra daret anmdlde sig och
det inbringade 11 000:- till klubben. Till nésta forsdljning hoppas vi att fler stdller upp.

Fotbollsverksamheten

Seniorer herrar

For forsta gangen sedan 1997 lyckades herrarna ta sig till SM-final. Finalen spelades pa
Stockholms Stadion infor over 1800 dskdadare och direktsdnd pa TV4 Sport och TV4 Play.

I den jamnaste finalen sedan 2009 forlorade Uppsala mot Carlstad med 22-34. Carlstad tog
ddrmed sitt sjunde raka SM-guld.

Det var Uppsala tredje forlust mot Carlstad under sdsongen. I grundserien mottes de tva
gdnger dir Carlstad vann bdda matcherna. Aven sisongens tvd inledande matcher forlorades
men laget kom dndd pa en tredje plats i serien efter sex vunna och fyra forlorade matcher. 1
semifinalen fick de méta Orebro pd bortaplan. Den matchen vann Uppsala till mdngas
forvaning, dock inte Uppsala egna spelare och coacher.

Sdsongen inleddes i mars med intensiva helgldger under ledning av en ny coach, Tom
Cudney. Aven Jim Glover, en erfaren coach frdin USA kom hit under ett par veckor.

Tom var en vildigt trevlig man fran Kanada men det visade sig snart att han var rdtt oerfaren
som Headcoach. Han erbjods ddrfor jobbet som offensiv koordinator men tackade nej och
dkte hem.

Istdllet fick Moe Kadkhodai det tuffa uppdraget som HC med Henrik Green som assistent HC
och Acke Griinewald som OC.

Moes skickliga ledning av A-laget gav honom en nominering i klassen ~Arets prestation” vid
Uppsalas Idrottsgala.

Av truppen pad 44 licensierade spelare var fem spelare importer. Jared Stegman (Australien),
Chiam James (Australien/GB), Jake Adelman (USA), Ricardo Miller (USA) och Darwin Paris
Salaam II (USA).

Coachstab:

Sportchef: Per Nilsen

HC: Moe Kadkhodai

Coacher: Henrik Green, Acke Griinewald, Lars Gustafsson, .
Lagldkare: Ewa Soderberg och Shinji Yamamoto.

Nomineringar vid SAFF:s Superseriegala:
Chiam James (Arets utlindske spelare)
Fabian Soderberg (Arets DB)
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Ett stort grattis till Fabian Soderberg som vann omréstningen och fick utmdrkelsen som
Superseriens bdsta DB vid MVP-galan i Stockholm dagen innan SM-finalen.

Seniorlaget hade ett snitt pd 326 personer pd fem hemmamatcher. En nedgang med 29%
sedan 2015. (2012: 291, 2013: 506, 2014 339, 2015: 460)

Dam

Damverksamheten tog under 2016 ett sabbatsar. Men redan hosten 2016 har satsningen satt
igang mot att fd in tillrdckligt med tjejer for att kunna starta ett flicklag.

Malsdttningen dr att kunna ha ett lag i seriespel senast 2020.

U13

PeeWee har haft ett tunnare dar med ca 10-15 aktiva spelare. Laget har varit en blandning av
Ul1 som kort flagg och Ul3 som spelar med skydd. Vi har lagt mycket fokus pa individuell
utveckling och ndér det har varit dags for match har vi blandat in oss i Viisterds och Orebros
lag som vi brukar ha poolspel tillsammans med. Nagra av spelarna féljde med till Dukes ddr
vi spelade under lag MSAFF 1 och MSAFF 2, diir det ena av lagen tog hem silvermedalj!
Efter sdsongens slut i september har manga av spelarna trdnat tillsammans med fystrdnare
Darwin Salaam och fortsdtter att utveckla sin fysiska formaga, som vi haft stort fokus pd
under sdsongen.

Head Coach: Axel Pontén
Lagledare: Jack Hagstrom

U15

Vi borjade dret med inomhustrdningar i Ekebyhallen i slutet pd november. Ndr vi kom ut pa
Osterdingen efter vintern sd trinade vi tre gdanger i veckan. Vi spelade en triningsmatch mot
Wiisby i Upplands Visby innan sommaren. Under sommaren spelade vi i Dukes Tourney och
vann hela turneringen som obesegrade. Seriespelet under hosten gick alldeles utmdrkt och vi
gick obesegrade genom serien Ul5 Norra.

Ul5 norra

Uppsala 86ers § 0 10 390-94 14
Arlanda Jets S5 0 3 1284-163]10
Eskilstuna Sharks 4 0 4 295-2518
Upplands-Bro Broncos 3 0 5 |175-3616
Viisterds Roedeers 0o 0 8 |111-386/0

Trdnare under dret har varit Alexander Bergqvist, Alexander Constantakis och Christoffer
Fredlund.
Sen har vi haft mycket god hjdlp av manga fordldrar, bla Mona Claesson och Ingrid Tillman.

/Johan Sedin, Head Coach Uppsala 86ers Ul5
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u17

Ul7 borjade aret med ett tiotal spelare pd rostern.

Vi borjade med inomhustrdningar ndr vi fick tillgdng till Ekebyhallen i slutet pa november.
Fler spelare kom nya till laget och under sdsongen sa var vi ungefir 20 spelare pa pappret.
Ndr vi kom ut pd Osterdngen efter vintern sd trdnade vi pd som vanligt. Vi spelade en
triningsmatch mot Tiby ute pd konstgriset i Arentuna innan seriespelet drog igdng.

Vi spelade under vdaren mot fem lag i serien Ul7 mellersta ddr vi métte Carlstad Crusaders,
Karlskoga Wolves, Nyképing Baltic Beasts, Viisterds Roedeers och Orebro Black Knights. Vi
slutade serien med 5 vinster och 5 forluster.

Ndgra av spelarna dkte ner till Dukes Tourney med Laget FNL Academy ddr vi slagit oss ihop
med Orebro och Solna. Tyvirr sd hade laget trinat lite for lite ihop och kom sist i
turneringen.

Under sdsongen har vi varit 4 coacher i laget ddr jag har haft stor hjdilp av Sam
Sharifatsalmani Sjolund, Christian Taxén samt Joe Barnhart.

Jag vill dven tacka alla spelare och fordldrar for ett fantastiskt dr.

Ludwig Gustafsson HC Uppsala 86ers ul7

U19

Ul19:s ar hade en fantastisk sdsong. Inte bara for att de vann foreningens forsta Junior-SM
guld utan spelatruppen var storre dn nagonsin — 34 licensierade. Och med ett antal Ul7
spelare som forstdrkte truppen hade de over 40 spelare pd matchrostern vid vissa matcher.

Laget forlorade inte en match under sdsongen men var i flera matcher i underldge och fick
héimta upp sig i slutet av matchen. Inte minst i finalen pd Osteréingen infor ca 600 personer,
ddr de kom igen pa ett ndrmast osannolikt sdtt efter att finalmotstandarna Kristianstad
drygade ut sin ledning till 31 — 13 med endast 9 minuter och 47 sekunder kvar.

Uppsala vann med 41 — 31!!!

Coachingstaben var storre dn nagonsin mycket beroende pd att seniorerna spelade sin sdsong
pd vdren och ddrfor gjordes tillgdngliga under U19 sdsongen pd hosten.

Headcoach Acke Griinewalds framgdng med Ul9 uppmdrksammades vid Uppsala Idrottsgala
diir Acke blev utsedd till Arets bista Ungdomsledare.
En stor bekrdftelse for Ackes insatser men dven en fjdder i hatten for Uppsala 86ers.

Head Coach: Acke Griinewald
Ass HC: Bill Marsch, DC: Fabian Soderberg
Ass coacher: Jay Stammers, Fredrik Zetterlund, Filip Palmqvist, Daniel Séderberg

Flaggfotboll

Det blev SM-guld for andra dret i rad for Uppsala 86ers flaggfotbollslag. Slutspelsmatcherna
spelades i Norrkoping pa sondagen under SM-veckan och Uppsala vann forsta semifinalen
over Carlberg och sedan finalen 6ver Eskilstuna.

13 spelare var licensierade i flagglaget.
Headcoach: Andreas Ostlund.
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Domare och domarutbildning
Klubben hade under aret:

3 elitdomare

2 seniordomare

8 juniordomare

Det har varit ett bra ar for Uppsalas domare. Tva nya domare har tillkommit. Samtliga som
domt tre matcher forra aret kan och bor ta seniorlicens nésta ar! Likasa hdnvisas alla
intresserade U17 och U109 killar till Harald von Sydow - samtliga coacher bor dven utbildas.
Domartraningen for 2017 har precis borjat med ett forsta tillfélle.

Under aret har domts semifinal och SM-final herrar, semifinal damer, semifinal U19,
gruppspel, semifinal och final i Champions league, JNM och U17 landskampen. Vi har dven
domt ligamatcher 1 brittiska premier league samt University league. Petros Abraham som gor
comeback hos oss igen nésta sdsong gor att vi kan lagga till damlandskamp Sverige vs
Ryssland likasé.

Domarna har i regel fatt mycket bra kritik och arets hojdpunkt dr den berdm det unga
domargardet fick av regel- och mekaniksboksforfattaren Jim Briggs "amazing how good they
were"

Coach och ledarutbildning

2016 sa anordnade vi en Amerikansk fotbollsldra grund (AFG) i Uppsala dir vi dven bjod in
Arlanda Jets. Fyra coacher frin oss deltog. Inga andra externa trénarutbildningar holls men
ddremot interna i klubbens egen regi. Nagra av vara trénare fick utbildningar validerade.
Generellt har klubben ménga utbildade ledare.

Foreningen ordnade dven en utbildning for samtliga spelare i1 fragan om kosttillskott och
doping i regi av Upplands Idrottsforbund under véren.

Idrottsfritis och Olympic day mm

Uppsala 86ers deltog i alla Olympic Days som arrangerades av Upplands Idrottsférbund. Sex
tillfallen.

Dessutom deltog foreningen i Idrottsfritis i olika skolor under aret vid sammanlagt 72
lektionstimmar!

Véra importspelare men dven flera av vara U19 och seniorspelare hjélpte till vid dessa
tillfallen.

Forutom detta sd har klubben utan erséttning stéllt upp vid olika aktiviteter for skolor vid ett
flertal tillféllen.

Klubben stéllde dven upp under tre dagar nir kommunen ordnade aktiviteter for
ensamkommande flyktingbarn.
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Landslag
I seniorlandslaget herrar deltog i 4r Johan Markstrom, Fabian Soderberg och Gustav

Kierebinski.

Ul19-landslaget som vann silver vid NM i Helsingfors deltog Uppsalaspelarna Gustav Bowall,
Linus Engvall, Axel Alenius, Ludvig Andersson och Alexander Segerfeldt.

I Ul7-landslagets segermatch over Finland deltog Uppsalas Adam Segerlund.

Skolverksamhet

Uppsala har ungdomar bade pa RIG och NIU som finns pd Celsiusskolan.

Uppsala har stéllt upp med trédnarhjilp med sivil Jake Adelman, Fabian S6derberg och
Darwin Paris Salaam II fran A-laget.

SM-finalen U19

Finalarrangemanget tilldelades Uppsala langt innan serien startade och kanske fungerade det
som en katalysator eftersom 86ers sjilva kvalificerade sig for finalen.

Det blev ett vildigt trevligt arrangemang déar det trots lite regn och kyla 1 luften samlade ca
600 askadare.

Live stream med hundratals tittare och seger for Uppsala blev pricken Gver i:et.

Partners
Foreningen hade under éret 35 partneravtal. Simre &n foregéende &r och liksom
askddarsiffrorna en besvikelse intdktsmassigt. Ett omtag infor 2017 krévs.

- Uppsala 86ers har under aret varit representerat i Uppsala Kommuns nitverk for
ANDT-frdgor. (Alkohol — Narkotika — Doping — Tobak.)

- Uppsala 86ers dr medlemmar i1 ndtverket “Elitidrott Uppsala”.

- Uppsala 86ers dr medlemmar i SAFE, Svensk Amerikansk Fotbolls Elit.

- Uppsala 86ers dr medlemmar i Mellersta Svenska Amerikansk Fotbollférbundet.

- Uppsala 86ers dr medlemmar i SAFF, Svenska Amerikansk Fotbollférbundet.

- Martin Séderberg var under ret sekreterare i SAFE.

- Martin Séderberg var under aret ledamot i SAFF:s styrelse med ansvar for Superserien
och mediakontakt.

- Martin Engvall var foreningens representant i MSAFF.

Officiell hemsida

www.86ers.se 119 135 sidvisningar till 26 nov. (2012: 80 585, 2013:128 876, 2014: 79 288,
2015: 102 866 )

Facebook

www.facebook.com/86ers 1 912 gillmarkeringar. (2012: 448, 2013: 838, 2014: 1 095, 2015:
1 490)

Twitter

www.twitter.com/uppsala86ers

Instagram
www.instagram.com/uppsala86ers/
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Uppsala 86ers styrelse
Martin Séderberg Martin Wester
Stefan Toth Sara Persson

Martin Engvall Axel Pontén

Katja Friberg

Fredrik Zetterlund



